
1 

GLnet 会報
「お年寄りが幸せに暮らせる社会を作る活動 」＆グループリビング運営協議会

NO.４
201３年７月15 日

発行所＊NPO法人いぶりたすけ愛
〒０５９－０0 2３

北海道登別市桜木町3－2－10
TEL０１４３－８８－２６２６

発行者 星川光子

 

  

元気印の樹を植えていこう！！ 

    
グループリビング運営協議会 

会長 西條 節子 

 

 

人間は平等に老いる。老いることは怖くない。知恵が袋にいっぱいつまっているのに、それを

次の世代にバトンタッチしていかないのはもったいない。誰かにかじりついて、メソメソなんか

していない。地域の中で、６~８~１０人と結集して、その知恵を形にしてみせていこうとして

いるのが私たちがすすめているグループリビングであるのです。いよいよ全国津々浦々結集して

参りました。心強い仲間は、より一層強くなるのでしょう。これを少数派の選択という人がいる。

その通りであろう。しかし一人が幸せな生涯でなければ、みんなの幸せは生まれない。そんな固

い信念で結ばれています。このグループリビング運営協議会に期待してください。理屈より実践

ですから。さて、そんな事を考え、又皆さんと共に歩んでいく事を誓いあって、元気印の樹を植

えていくことへと、邁進していきたいものです。 

 

 

 

 

ホームページ GLnet のお知らせ 

ホームページ GLnet は JKA 補助事業「お年寄りが幸せに暮らせる社会を作る活動」で運営しています。 

先駆的なグループリビングの活動や研究成果を掲載しています。http://glnet.sfc.keio.ac.jp/ 

http://glnet.sfc.keio.ac.jp/
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第 2回通常総会を開催しました！ 
 

第２回グループリビング運営協議会総会を、

６月８日（土）にＣＯＣＯ湘南台で開催しまし

た。総会出席者は、正会員２５人中１５人（内

委任状３人）で、総会の成立が確認され、議事

に入りました。総会では、２０１２年度の活動

報告、決算報告、監査報告を行ない、賛成多数

により承認されました。次に、２０１３年度の

活動計画（案）、予算（案）についての提案を

行い、賛成多数により承認されました。 

 

 

2012 年度事業報告 

Ⅰ 本会の現況 

1 会員の異動 

本年度の入会並びに退会及び会員数は次のとおりである。 

 

正会員
(団体)

正会員
（個人)

賛助会員
(団体)

賛助会員
（個人)

学生会員 合計

入会 12 11 1 0 1 25

退会 0 0 0 0 0 0

会員種別変更 1 1 0 0 0 2

平成２５.３．３１現在 13 10 1 0 1 25  

  

2 役員、顧問の現員 

理 事 ６名（会長 1 名）・監 事 １名・顧問 １名 

 

3 第 1 回設立総会 

〇定時総会を次のとおり開催した。 

日 時   平成２４年度２月２０日 

場 所   ＮＰＯ法人ＣＯＣＯ湘南 ＣＯＣＯ湘南台 

出席者数  １２名 

 

    〇議決承認事項 

１）平成２４年度事業計画について 

２）定款の内容について 

３）役員の選任について 

４）事務所について 
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 4 役員会 

  ■理事会 第１回定例 開催（９月１５日）（開催場所：COCO 湘南台） 

  議決承認事項 

１） 平成２４年度の JKA 補助「お年寄りが幸せに暮らせる社会を作る活動」 

・予算、事業内容 

２）平成２５年度の JKA 補助「お年寄りが幸せに暮らせる社会を作る活動」 

・事業主体、予算、事業内容 

３）ワークショップについて 

■理事会 臨時 開催（１月２７日）（書面） 

   議決承認事項 

   会長交代 最上眞理子氏から西條節子氏に交代 

     

 Ⅱ 目的事業 

１）グループリビングへの支援・相談活動 

・川崎市某協議会への協力 

・平塚市某財団法人への協力 

・DVD などのグループリビング資料貸出 

・介護事業者（民間）への協力 

２）ワークショップの開催協力 

①横浜ワークショップ協賛 

（JKA 補助事業「お年寄りが幸せに暮らせる社会を作る活動」、 

事業主体 ＮＰＯ法人いぶりたすけ愛）、 

神奈川県民ホール大会議室（２月２３日、２４日） 

②研修会 IN 釧路（１０月１４日、１５日、１６日） 

（北海道新聞福祉振興基金 「北海道に自立と共生を広める活動」、 

事業主体ＮＰＯ法人いぶりたすけ愛） 

釧路市 ほがら館 

③研修会 IN 札幌（１２月２２日） 

（北海道新聞福祉振興基金 「北海道に自立と共生を広める活動」、 

事業主体ＮＰＯ法人いぶりたすけ愛） 

札幌市 アルスタウン 

３）ホームページ、会報の運営 

HP ：http://glnet.sfc.keio.ac.jp/・会報：年３回（２００部発行） 

４）グループリビングの調査研究 

ワークショップ報告書作成。 

５）その他 

①講演活動、講師派遣 

・１０月１１日 北海道小樽市「杜のつどい」共同の住まい研究会  

懇談会 土井原奈津江氏 講演 

        ・１０月１５日 北海道釧路市 研修会 IN 釧路   

清野恭子理事、大江守之顧問 講演 

http://glnet.sfc.keio.ac.jp/
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・１０月２０日 京都府京都市 集まってつくる住まいの研究会  

京都市生協会館 土井原奈津江氏 講演 

・１２月２２日 研修会 IN 札幌 

 札幌市白石区 アルスタウン 

 西條節子理事（現会長）、星川光子理事、土井原奈津江氏 講演 

・２月２３，２４日 横浜ワークショップ 

 西條節子会長、大江守之顧問、星川光子理事、清野恭子理事、小島美里理事、 

原眞澄美氏（正会員（団体））、土井原奈津江氏 講演 

・３月６日 藤沢市ロータリークラブ  

西條節子会長、最上眞理子理事、土井原奈津江氏 講演 

②JKA 補助事業申請書等作成協力 

・５月２１日 平成２４年度内定交付申請分 

・９月２８日 平成２５年度補助事業申請分 

・２月 1日 平成２４年計画変更申請分 

③ワークショップ企画、運営協力 

    ・横浜ワークショップ（事業主体 NPO 法人いぶりたすけ愛） 

    ・「北海道に自立と共生を広める活動」 

（事業主体 NPO 法人いぶりたすけ愛） 

 

 Ⅲ 今後の課題 

（１）会員数はほぼ予定通りの数になった。今後はさらに会員を増やし、ネットワークを広げていきた 

い。 

（２）協議会の活動は主に JKA 補助事業の申請時（事業の前年度）に決めた活動になってしまうため、 

これまで会員の意見を反映することが出来なかった。来年度の活動は会員から意見を聞いた上で活

動内容を決めて事業の申請を行いたい。 

（３）今年度は初年であったため、事務局の仕事量が把握できず、予算を超えてしまい、寄付で収支を 

合わせた。今後は前年度の経験を踏まえ、実行に近い予算をたてることを目標にしたい。そのため

には更なる会員の増強が必要である。   

 

 

2012 年度収支報告 

収入の部                    支出の部 

（単位：円）
科目 決算 備　　考

会費 381,000 
ＮＰＯ法人いぶりたすけ愛
（ＷＳ参加費の一部）
ＮＰＯ法人ＣＯＣＯ湘南
（45,507）

雑費 12 利息
合　　計 442,900 

寄附 61,888 

 

（単位：円）

科目 決算 備　　考
臨時傭役費 116,100 事務費、申請書類作成等
交通費 16,000 
通信費 2,120 

支援費 307,000 
ＪＫＡ補助自己負担分として
NPO法人いぶりたすけ愛へ

雑費 1,680 振込料

合　　計 442,900  
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201３年度事業計画 

Ⅰ 本会の現況 

1 会員の増強 

全国での研修会などを機に会員の増強策を図る。 

2 役員、顧問の現員 

理事 6 名（内、会長 1 名、理事 5 名）・監事 1 名・顧問 1 名 

   3 第 2 回定時総会 

   〇定時総会を次のとおりに開催する 

   日時 平成 25 年 6 月 8 日（土） 15 時より 

   場所 NPO 法人 COCO 湘南台 

4 役員会 

■理事会  第 2 回定例（6 月 8 日、第２回 日程未定） 

   

 Ⅱ 目的事業 

１）グループリビングへの支援・相談活動 

適宜行う。 

２）ワークショップの開催協賛 

①全国 4 か所で研修会を開催 

（JKA 補助事業「お年寄りが幸せに暮らせる社会を作る活動」、 

事業主体 ＮＰＯ法人いぶりたすけ愛）、 

（9 月、10 月、11 月、12 月を予定） 

□研修場所（案） 

兵庫県高砂市 てのひら 

北海道北見市 じゅげむ館 

埼玉県新座市 えんの森 

神奈川県川崎市 COCO 宮内 

②グループリビング訪問記 

会員から運営者への質問を募り、研修会開催先の運営者にグループリビングでインタビューやア

ンケートを行い、訪問記としてまとめる。 

３）ホームページ、会報の運営 

http://glnet.sfc.keio.ac.jp/ 

ホームページ（適宜）・会報（年３回） 

４）グループリビングの調査研究 

会員から運営者への質問を募り、研修会開催先の運営者にグループリビングでインタビューやアン

ケートを行い、訪問記としてまとめる。 

５）その他 

①講演活動、講師派遣 

②JKA 補助事業 活動協力 

申請書類等作成、講師派遣 

③ワークショップ企画 

http://glnet.sfc.keio.ac.jp/
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201３年度活動計画予算 

収入の部 

（単位：円）
科目 予算額 前年度予算額 増減 備　　考

会費 450,000 400,000 50,000 
雑費 0 0 0 

合　　計 450,000 400,000 50,000  

 

支出の部 

（単位：円）
科目 予算額 前年度予算額 増減 備　　考

臨時傭役費 100,000 96,000 4,000 事務費、申請書類作成等
交通費 20,000 0 20,000 
通信費 3,000 0 3,000 
支援費 305,000 304,000 1,000 ＪＫＡ補助自己負担分として
雑費 2,000 0 2,000 振込料
予備費 20,000 0 20,000 

合　　計 450,000 400,000 50,000  

                                                                                                                         

全国で見学研修会を開催します！ 

グループリビングを全国に広く普及させるため、研修

見学会を各地のグループリビング4か所で開くことに

なりました。詳細については、後日ご連絡させていた

だきます。ぜひご参加ください。 

 

9 月 21 日 北海道北見市 じゅげむ館 

1１月 30 日 兵庫県高砂市 てのひら 

12 月 7 日 神奈川県川崎市 ＣＯＣＯ宮内 

12 月 8 日 埼玉県新座市  暮らしネット・えん  

                                           

 

グループリビング運営協議会 会員募集中 

 

■グループリビング運営協議会 連絡先 土井原奈津江 NPO 法人 COCO 湘南内 

TEL 0466‐46‐4976 ・ FAX 0466‐42‐5767 （1PM～5PM・平日） 

会員の皆様、ぜひ関係者の方をお誘いください。 

 

＊この会報はＪＫＡ補助事業「お年寄りが幸せに暮らせる社会をつくる活動」で運営されています。 

編集後記 

グループリビング運営協議会は会員の皆様のおかげで 2年目を迎えることができました。今年度もみんなで知恵を出し合いグル

ープリビングをさらに発展させていきましょう。（な） 

編集委員  星川光子 土井原奈津江 星野友里 


