
ミニシンポジウム 
 

第一部 グループリビングの成り立ちと発展 
●グループリビングって何？ 

●グループリビングの成り立ちと展開 

●グループリビングの発展 
 

 司会 大江守之 

 小島美里・原眞澄美・星川光子・土井原奈津江 
 

第二部 グループリビング 暮らしのスタイル 
●食事 

●居住者の関係 

●コミュニティとの関係 

 

 司会 上野勝代 

 登壇者全員 

 

 

焼津ミニシンポジウム 
 

新しい高齢期の暮らし方 
グループリビング 

ー自由な暮らし。自分らしく、ともに住まう。― 

主催 グループリビング運営協議会 
   NPO法人いぶりたすけ愛 北海道登別市桜木町3-2-10  
   http://www.glnet-groupliving.org/ 
共催 （一社）優良中古住宅流通推進協議会  
         https://www.coco-shimooda.com/ 
後援 焼津市 
お申込み・お問い合わせ 054-237-6632 
   （一社）優良中古住宅流通推進協議会 静岡市駿河区高松2-28-3 

 登壇者 (五十音順) 
 

 石原  智秋   NPO法人てのひら理事長 

 上野  勝代   京都府立大学名誉教授 

 大江  守之   NPO法人COCO湘南理事長・ 

          慶應義塾大学名誉教授 

 小島  美里   NPO法人暮らしネット・えん代表理事 

 原 眞澄美    NPO法人グループリビング川崎理事 

   星川  光子   NPO法人いぶりたすけ愛理事長 

   中村  雅充   NPO法人じゅげむ館きたみ代表理事 

   坪内  孝介   (一社)優良中古住宅流通推進協議会   

   土井原奈津江   慶應義塾大学SFC研究所上席所員 

 

開催概要 
 

日時：7月22日（日） 

●ミニシンポジウム  ９：30～11：45(開場9：15) 

             小川公民館 

             静岡県焼津市小川2724-1 

 参加費 ： 入場無料 

 参加申し込み 
（一社）優良中古住宅流通推進協議会まで裏面の申込書にご記
入の上、FAXをお願いいたします。またお電話での申し込みも
受け付けています。 

 TEL054-237-6632 FAX 054-234-8721 

 

 

 

高齢者グループリビングと地域包括ケアシステム 
 

高齢者グループリビングは、パッケージ化された暮らしのシス
テムを購入する仕組みではなく、地域のなかで、みずから暮ら
しをつくる楽しみと自由が含まれる居住スタイルです。この暮
らし方は全国に広がりつつあります。 
 
私たちは、一人暮らし高齢者の孤立を防ぎ、生活の質を上げ、
地域との繋がりを促進するためには、高齢者グループリビング
という住まい方が有効だと考えています。 
 
可能な限り住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを人生の最期
まで続けることをめざす地域包括ケアシステムを実現していく
ために、地域資源を活用して共に暮らす高齢者グループリビン
グは、高齢期の住まい方の新しい選択枝の1つとなっています。 

 

グループリビング運営協議会とは 
グループリビング運営協議会は、グループリビングの運営を通
して蓄積してきた経験や知識をもとに、運営者、居住者、研究
者、関心を持つ人などがお互いに話し合い、より良い暮らしの
場を作っていくことを目標にしています。 



焼津ミニシンポジウム 参加申込書 

FAX 054-237-8721 

（一社）優良中古住宅流通推進協議会 行 

 

 

 

 

 

 

 

お名前 

 

ご住所 

 

 

 

 

 


